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112 年度輔仁大學高教深耕計畫活動成果表 

計畫承辦單位：  服務學習中心 

計畫編號及名稱：  913H271 培植在地服務深耕能量 

活動連絡人：  諶師涵 
聯絡電話： 02-2905-2756 

E-mail：  fj03522@mail.fju.edu.tw 

活動成果 

活動類型： 
(  1  ) 1.講座 2.研習會 3.國際研習與講座 4.工作坊 5.成果發表會 6.培訓課程 7.競賽 

10.座談會 11.業界參訪 12.產業實習 13.其他活動： 

活動名稱： 轉變的力量—SDGs 融入服務學習內涵之歷程 

主講人： 輔仁大學服務學習中心卓妙如主任 

活動目標： 藉實際體驗當地文與服務學習歷程，分享永續發展目標內涵。 

活動創新度： ( 1 ) 1.無創新 2.微幅創新 3.大幅創新 4.完全創新 

活動時間： 日期： 2023/09/26 時間： 12:00-13:30 活動天數： 1 

活動地點： (  1  )1.校內 2.校外  地點名稱： 于斌樓一樓谷欣廳(YP112) 

人數： 報名人數： 113 人 參與人數： 89 人 

參與人數身分： 教師、職員：29 人／學生：60 人／校外：0 人 

活動滿意度： 100% 

活動內容歷程 

一、活動內容： 

講師卓妙如主任以電影結合永續發展指標，並藉由自行服務學習經驗，帶領參與者了解各項的

內涵。此外，也分享服務學習教學法「準備」、「服務」、「反思」、慶賀，以此實踐知識。 

二、活動歷程： 

12:00 報到、領餐 

12:15 開場 

12:20 講座開始-服務學習中心卓妙如主任 

13:20 Q & A 

13:25 
閉幕 

填寫講座回饋單 
 

活動特色與成果 

此講座開始講師以有名的電影帶領大家認識SDGs永續發展指標，後半段在帶入服務學習教學法，以服

務學習象限、方案再設計，讓大家了解可以怎麼運用設計，並且提供五面向服務方案檢視標準；：協

同合作、互惠、多元差異、反思學習為基礎、社會正義為焦點給參與者，以下擷取自講座回饋單，聽

者在講座結束後的感想： 

「SDGs 服務學習內容結合深入解釋有趣。」 
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「幫助別人前要先建立自己的能力，能夠掌握自己，才能為他人思考，才能知道如何最正確的
協助、合作、解決問題。不是每個人生來變懂得如去做，願意嘗試，身體力行，才是重要的!
謝謝老師的分享!」 

「原來電影可以教育我們不僅要享受表面的娛樂性質，更要體會其中的意義，並且在現實中採
取行動，我們每個人都有責任為地球盡一份心力。SDGs 我們生活中處處可以做努力，僅僅是包
容他人都是一份幫助。「取之 社會，用之於社會」我們在社會上得到的資源，應該回饋給社
會。」 

「原本對 SDGs 沒什麼概念，但講師講的十分清楚，還結合了一些自身經歷故事，讓人對 SDGs
的概念印象深刻，講師也推薦了好幾部相關電影讓有興趣的人可以去看，去更深入了解」 

  

說明：服務學習中心卓妙如主任擔任講師 說明：參與者認真聆聽 

 
 

說明：大合照  說明：卓妙如主任分享服務學習方案再設計 

計畫主持人 卓妙如 填表人 諶師涵 

 


