
園藝治療師 黃盛璘 

一、學歷 

1997/ 台大藥學系 

1986-1989/ 東京外國語大學，專攻日本文

化 

2002-2004/ 美國遊學，學習樸門農藝

(Permaculture)及園藝治療  

          

二、專業資格 

2002-2004/ 美國園藝治療師認證（到美國遊學，學習樸門農藝

（Permaculture）及園藝治療） 

 

三、經歷 

◆ 1977~1985：編輯「漢聲雜誌」「漢聲小百科」等。 

◆ 1990~2000：任職遠流台灣館編輯。 

◆ 2004/ 於三峽與同好以樸門農藝(Permaculture)理念，實踐樸

門生活哲學 

◆ 2005-2006/ 與格林出版社合作出版「漢方 life」套書五十五

本。並將中醫養生觀念和方法融進園藝治療中，形成「農、

醫、食」三位一體的園藝治療體系。 

◆ 2007 將在美國學習園藝治療和樸門農藝整理出書，由心靈工

坊出版《走進園藝治療的世界》 

◆ 2007至今/ 每年舉辦園藝治療國際研討會，迄今辦了十三屆。 

◆ 2012「大願文教基金會」董事，成立專業園藝治療師團隊。 

◆ 2013成立「台灣園藝輔助治療協會」擔任第一、二屆理事

長。現為理事。 

◆ 2013將草盛園故事畫成漫畫「草盛園 1－人、土地、緣分」，

由無限出版社出版。 

◆ 和日本、韓國、香港等園藝治療師聯合成立「亞太園藝治療協

會」，並取得「高級園藝治療師」認証。 

◆ 2009~ ：亞東醫院精神科約聘園藝治療師至今。 

◆ 2019 ：和資深園藝治療師黃盛瑩、蔡佑庭聯合出版 



◆ 「綠生活療癒手冊」 ，由心靈工坊出版。 

四、服務族群 

早療兒童、國中特教班、資源班、高關懷班、精障者、視障者、肢

障者、智障者、自閉症者、失智老人、失能老人、安寧病房、監獄受

刑人等。 

 

 

 


